
Diplôme Inter Universitaire (DIU) 

Tabacologie et aide au sevrage tabagique 

Objectifs : 

Permettre l'acquisition de connaissances sur le tabac et les phénomènes de dépendance, sur 

l'aide à l'abord clinique du tabagisme, sur les différentes méthodes et stratégies 

thérapeutiques et préventives, et l'utilisation pratique de ces méthodes. 

Public concerné / Pré-requis : 

Sont admis à s'inscrire sous réserve de l'autorisation du directeur de l'enseignement : 

• Les titulaires du diplôme de docteur en médecine 
• Les titulaires d'un diplôme d'un pays étranger permettant d'exercer la médecine dans 

ce pays 
• Les titulaires du diplôme d'état de pharmacie 
• Les étudiants du 3ème cycle des études médicales et pharmaceutiques 
• Les personnels paramédicaux, et notamment les infirmiers 

 

Durée de la formation : 

La durée de la formation est de 1 an. 

Modalités d’enseignements : 

L'enseignement est dispensé sous la forme 3 séminaires. 

Le premier séminaire est un tronc commun comportant des enseignements théoriques portant sur 
les aspects épidémiologiques, économiques, législatifs, la dépendance, les facteurs étiologiques, la 
pharmacologie, les principes thérapeutiques. 

Le deuxième séminaire comporte des enseignements théoriques sur les conséquences organiques et 
la prise en charge thérapeutique pratique du tabagisme ainsi que des ateliers. Il est organisé par 
chaque Faculté à partir d’un programme commun défini par le Collège Pédagogique. 

Examens : 

Session : 2 

Epreuve écrite : Oui 

Mémoire : Oui 

Nombre d’heures : 41h 

Stage : Oui 

Lieux : Reims, Nancy, Strasbourg  



Responsables : 

Nancy :  

- Dr Michaël BISCH Département d’Addictologie,  

Centre Psychothérapique de Nancy  

Tél : 03 57 80 66 00,  

e-mail : Michael.BISCH@cpn-laxou.com   

Reims :  

- Pr Vincent DURLACH  

UFR Médecine, 51 rue Cognarcq-Jay – CS 30018 51095 Reims Cedex 

Tél secrétariat : 03 26 91 37 47 

e-mail : vincent.durlach@univ-reims.fr   

Strasbourg :  

Pr Céline MASCAUX 

e-mail : mascaux@unistra.fr 

Inscription : 

Nancy 

Faculté de Médecine de Nancy 

Scolarité – Pôle DU/DIU 

9 avenue de la Forêt de Haye – BP 20199 

54505 Vandœuvre lès Nancy CEDEX 

Strasbourg 

Faculté de médecine, maïeutique et sciences de la santé de Strasbourg 

4, rue Kirschleger - F-67085 Strasbourg Cedex 

Tél : 03.68.85.35.20 

Reims 

Université de Reims Champagne-Ardenne 

Unité de Formation et de Recherche de Médecine 

51, Rue Cognacq-Jay - CS30018 - 51095 REIMS CEDEX 

Tél. : 03.26.91.81.83 Fax : 03.26.91.35.40 

Période d’inscription : 

De juin à novembre de chaque année universitaire. 
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